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1. OPIS

Aluthermo® to cienkowarstwowa izolacja odbijajgca, ktéra od wielu lat jest stosowana
w nowych budynkach oraz podczas remontow starych obiektéw. Elastyczna struktura ztozo-
na z kilku warstw aluminium zawiera suche powietrze w warstwach wewnetrznych. Rezul-
tatem takiej konstrukcji jest efektywna oszczednos¢ energii. Wyjatkowa tatwos¢ adaptacii
czyni jg niezwykle tatwg w montazu.

Dlatego tez struktura Aluthermo® moze by¢ wykorzystana w niemal wszystkich obszarach
stosowania izolacji termicznej. Jej doskonata trwatoS¢ jest wynikiem zastosowania
sprawdzonej nowoczesnej innowacyjnej technologii, a Aluthermo® wyznacza w kazdym
sezonie nowy standard komfortu.

Aluthermo Quattro® jest pierwszym cienkim, wieloodbiciowym, wielowarstwowym syste-
mem izolacji z wszystkimi powierzchniami zgrzanymi razem na gorgco.

Aluthermo Quattro® sktada sie z dwoch warstw zewnetrznych z wypolerowanego
i zabezpieczonego przed utlenianiem czystego aluminium o grubosci 30 mikrometrow,
oddzielonych dwoma warstwami niepalnej folii polietylenowej z suchym stabilnym powietrzem
wewnatrz pecherzykdw razem z dwoma dodatkowymi warstwami folii z czystego aluminium
i niepalnej i wodoodpornej pianki polietylenowe;.

Otrzymana w ten sposéb struktura jest potsztywna i sktada sie kolejno z nastepujgcych
warstw:

AN 1. Warstwy folii z czystego aluminium
?"':L\ o grubosci 30 mikrometrow, zabez-
L pieczonej przed utlenianiem

\R‘-ﬁ 2. Warstwy pecherzykéw suchego
powietrza ostonietych niepalnym po-
“,g‘; lietylenem
,\p-‘i Y 3. Warstwy folii z czystego aluminium
5"?" zabezpieczonej przed utlenianiem
A t‘- 4. Niepalnej i wodoszczelnej pianki
&* polietylenowej
5. Warstwy folii z czystego aluminium
o zabezpieczonej przed utlenianiem
6. Warstwy pecherzykow suchego
powietrza ostonietych niepalnym po-
lietylenem
7. Warstwy folii z czystego aluminium
o grubosci 30 mikrometréow, zabez-
pieczonej przed utlenianiem
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2. ZASTOSOWANIE

Aluthermo

Quattro
|zolacje dachow i poddaszy ®
|zolacje okien i rolet okiennych ®
|zolacje scian wewnatrz o
Izolacje scian zewnetrznych @
|zolacje posadzek @
|zolacje stropdw garazowych ®
Izolacje szachtow ®
|zolacje kanatow wentylacyjnych ®
|zolacje ptyt balkonowych &

|zolacje sieci cieptowniczych i kottow ®



3. METODY MONTAZU

y rF 0

311-Wodoodporno$¢ i nieprzepuszczalnosé
powietrza

Aby zmniejszy¢ straty od konwekcji do minimum, nalezy absolutnie stworzy¢ system zamkniety
izolacji, ktory jest odizolowany od powietrza na zewnatrz budynku. Wymaganie to tatwo spetnia Alu-
thermo®.

Izolacja Aluthermo® jest utozona na catej powierzchni konstrukcji budynku. Brzegi kolejnych pasow
Aluthermo® sg uktadane na zaktadke o szerokosci 5 — 10 cm i uszczelniane za pomocg aluminiowej
tasmy przylepnej o szerokosci 75 — 100 mm, w zalezno$ci od zastosowania.

Z uwagi na fakt, iz Aluthermo® jest zgrzewana na gorgco na catej powierzchni, moze by¢ cieta
w dowolnym punkcie. Do ciecia izolacji wystarcza zwykty noz.

Aluthermo® Zalecana szerokos¢ tasmy Aluthermo®
Aluthermo Quattro 100 mm
Warstwa aluminium o grubo$ci 100 pm na tasmie przylepnej gwarantuje optymalne odbicie w punk-

tach cigcia. Aby uzyskac¢ znakomite przyleganie, nalezy oczysci¢ powierzchnie z kurzu i wilgoci, a po
zastosowaniu taémy, powierzchnia tgczenia musi by¢ owinieta suchg tkaning.

312.Zachowywanie powietrznego odstepu
izolacyjnego

Dla wykorzystania petnego potencjatu izolacyjnego Aluthermo® przed wymiang energii zaleca sie
zachowanie powietrznego odstepu izolacyjnego o warto$ci minimum 2 cm po obu stronach Aluther-
mo®. Aby zmaksymalizowa¢ efekt izolacji dzwiekowej, nalezy tak rozciggngé materiat Aluthermo®,
aby nie stykat sie z sgsiednimi powierzchniami.

313 Zgniatanie

Dla zapobiegnigcia zgniataniu materiatu izolujgcego przez taty dachowe, na przyktad nad
krokwiami, podciggami itp., w Aluthermo® uzyskano przeciwdziatanie mostkowaniu termicznemu
poprzez zapewnienie kompensacji pomigdzy drewnem a pecherzykami powietrza w strukturze
plastra miodu.



41.1-1zolacja dachu od zewnatrz

W przypadku izolacji od zewnatrz
Aluthermo® jest rozwijana poziomo nad
krokwiami, poczynajgc od dotu dachu,
i prowizorycznie mocowana do krokwi za
pomocg klamer 20 mm.

Przy uktadaniu nastepnego pasa nalezy
zrobi¢ zaktadke 10 cm na tgczonych
krawedziach. Zaktadke potgczy¢ za
pomocg aluminiowej tasmy przylepnej
Listwa Piyta G-K 100 mm dostarczonej przez producenta.

Odlegtos¢ miedzy krokwiami nie moze przekracza¢ 60 cm, a pasy Aluthermo® muszg byé
MOoCNO naprezone.



4+11-1zolacja dachu od zewnatrz cd.

taty musza by¢ zamontowane w nastepujacy sposéb:

Najpierw nalezy zamocowac taty poprzeczne majgce minimum 24 mm grubosci i 4 — 5 cm szerokosci.
taty poprzeczne muszg by¢ zamocowane na goérze krokwi, pionowo wzgledem okapu, za pomocg
gwozdzi gwintowanych lub wkretéw o dlugo$ci minimum 60 mm.

Nastepnie utozy¢ taty do zamocowania pokrycia dachu (dachéwek, ptytek tupkowych itp.) réwnolegle
do okapu i przytwierdzi¢ je do tat poprzecznych.

Jezeli jest wymagany podktad do mocowania pokrycia dachu (cynkowego, pewnych typow ptytek tup-
kowych), nad tatami poprzecznymi nalezy przymocowac deski drewniane réwnolegle do okapu.

Opisana powyzej metoda montazu gwarantuje minimalny odstep powietrzny 2 cm pomiedzy pokry-
ciem dachu a izolacjg Aluthermo®, pomagajgc tym samym w odbijaniu promieniowania podczerwone-
go przez Aluthermo® i zapewniajgc wystarczajgcg wentylacje. Zaleca sie rowniez montaz dachowych
otworéw wentylacyjnych.

Z uwagi na wodoodporno$¢ i nieprzepusczalno$¢ powietrza przez Aluthermo®, nie ma potrzeby
oktadania dachu lub montazu bariery przeciwko przenikaniu pary.

Przed montazem Aluthermo®nalezy upewnic sig, ze szkielet domu jest idealnie suchy.

412 Montaz w podstawie dachu

Aby zapobiec wyptywaniu powietrza na zewnatrz spod spodu izolacji Aluthermo® u podstawy
dachu, izolacja musi by¢ wtasciwie umieszczona.

Odwing¢ pierwszy arkusz Aluthermo® réwnolegle do
okapu. Dolna krawedz Aluthermo® musi by¢ wysunieta
 Taéma systemowa Aluthermo za murtate o diugos¢ wystarczajgcg do przymocowania
. do niej arkusza izolacji.

Rozciggnaé Aluthermo® i przymocowac jg tymczasowo
do krokwi za pomocg zszywek.
Krokiew Nastepnie zagig¢ dolng krawedz Aluthermo ku dotowi

i na namurnicy, po ewentualnym wykonaniu naciecia,
QT aoperionacy i przymocowac jg klamrami do murtaty.

UszczelniC catg konstrukcje aluminiowg tasmg
przylepng  (systemowag) w celu zapewnienia nie-
przepuszczalno$ci powietrza.

Nastepnie zakonczy¢ izolacje dachu od strony rynny,
stosujgc typowa okladzine dachowg przymocowang do
izolacji Aluthermo® za pomocg specjalnej aluminiowej
tasmy przylepne;.

Zszywki (mocowanie Takerem)

Izolacja Aluthermo




413.Montaz w kalenicy

Kalenica 20 cm

Arkusz Aluthermo® musi okrywaé obie

strony kalenicy na dtugosci co najmniej 20
Krokiew szczytowa cm.

414.Montaz na szczycie Sciany

Przymocowaé  prowizorycznie
zszywkami izolacje Aluthermo® do
ostatniej krokwi.

Przymocowacé listwe (utoZzong po-
przecznie) do szczytu Sciany, aby
‘ P 4 zapewni¢ doskonatg izolacje powi-
& etrzna.

415. Mocowanie do §ciany bocznej

Utozy¢ Aluthermo® tak, aby mozna
byto zagig¢ jg do géry na dtugosci ok.
5cm.

Przymocowa¢ Aluthermo® zszyw-
kami do pierwszej krokwi i docisngé
jg do $&ciany za pomocg fat
poprzecznych.




416. Okno dachowe

Postepowac zgodnie z zalece-
niami producenta okna.

Wyznaczy¢ na arkuszu Aluther-
mo® przyblizone potozenie okna
i przecig¢ izolacje wzdtuz dwoch
przekatnych.

Odgig¢ izolacje Aluthermo®
i zamontowa¢ okno.

Przymocowa¢ Aluthermo® do
drewnianego szkieletu, zaginajgc
ja do gory, do wysokosci 5 cm od
gornej krawedzi szkieletu.

Odcig¢ nadmiarowg cze$¢ izolacji. Przymocowac krawedzie i narozniki za pomoca specjalnej (sys-

temowej) aluminiowej tasmy przylepne;.

417-Mocowanie do otworéw wentylacyjnych,

masztow, itp.

Izolacja Kanat
| Aluthermo komina |

Wyznaczy¢ na arkuszu Aluther-
mo®  przyblizone  potozenie
otworu i przecig¢ izolacje wzdtuz
dwaoch przekatnych.

Odgig¢ izolacje Aluthermo® i po
montazu, potgczyC jej krawedzie
przylepng tasmg aluminiows.

Jezeli zewnetrzna temperatura
komina osigga lub przekracza
90°C, izolacja Aluthermo® nie
moze by¢ uktadana blizej niz 20
cm od komina.

Pozostata czeS¢ moze by¢
wypetniona niepalnym materiatem
izolacyjnym.




419 |1zolacja dachu od zewnatrz z petnym desko-
waniem, jako czes¢ wystroju wewnetrznego
odstonietych krokwi

Wykona¢ szkielet z tat na petnym deskowaniu w celu uzyskania odstepu powietrznego pomiedzy
Aluthermo® a podktadem.

Szkielet jest wykonany z krzyzujgcych sig tat:

Rozpocza¢ od dotu powierzchni izolowanej. Na tym poziomie, réwnolegle do okapu, zamocowac
tate podstawy majgca te samg wysokos$¢ jak pionowe faty poprzeczne.

Nastepnie przybi¢ gwozdziami do kalenic poprzez podktad taty poprzeczne o wysokosci minimum
30 mm i szeroko$ci minimalnej 50 mm



419-1zolacja dachu od zewnatrz z podktadem
Z petnym deskowaniem cd.

|zolacja Aluthermo

Szkielet z tat
pod pokrycie dachu tata Izolacja Aluthermo

Ta$ma Aluthermo

:.I.I.I.Z.A.I.I.I..Y.¢.A.A.A.A. C
W 2331

3
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Deskowanie

Krokiew tata poprzeczna

Odwing¢ arkusz Aluthermo® poziomo, réwnolegle do okapu, ponad pionowymi tatami
poprzecznymi. Przymocowa¢ zszywkami dolng krawedz Aluthermo® do pionowego boku faty
podstawy, z odstepem 5 cm migdzy zszywkami.

Uszczelni¢ potgczenie aluminiowg (systemowg) tasmag przylepng. Utozy¢ pozostate pasy Aluther-
mo® robigc zaktadki 10 cm na krawedziach.

Przykry¢ kazdg zaktadke aluminiowg tasmg przylepng. Nastepnie przymocowac drugi poziom
pionowych tat poprzecznych do istniejgcej juz podstawy szkieletu i warstwe tat poziomych dla
zamocowania pokrycia dachu.




42.1-1zolacja dachu od wewnatrz

Pierwszy arkusz Aluthermo® musi by¢ rozwiniety rownolegle

do kalenicy i przymocowany do deski

kalenicy z zawinigciem 5 cm. Nastepnie rozciggngé Aluthermo® i przymocowac jg zszywkami do
ptatew i kalenic, zachowujgc maksymalny odstep 20 cm miedzy zszywkami.

\.
Pl 4
7/

Utozy¢ nastepne arkusze Aluther-
mo® z minimalng zaktadkg 5 cm na
poprzednim arkuszu. Uszczelni¢
zaktadki specjalng (systemowg) alu-
miniowg tasmg przylepng dostarc-
zong przez Aluthermo®.

Przymocowa¢ dolng krawedz os-
tatniego pasa Aluthermo® do murtaty
za pomocg zszywek w odstepach 5
cm.

Nastepnie przymocowac listwy pod
wykonczenie (panele drewniane,
oktadzina tynkowa itp.) do krokwi.
Listwy te docisng Aluthermo® do
ptatew.




- MON SCIANACH
STROPACH i PODLOGACH

>11-Montaz na $cianach zewnetrznych i oktadzinach

353

oo
ot

)
o
Listwa %‘ Listwa
Aluthermo :é Aluthermo
%
Listwa %: Listwa
o )
gk*adz.'"a Okfadzina
rewniana @upkowa

Przymocowa¢ szkielet z listew o grubosci 30 cm i szerokosci 5 cm do izolowanej $ciany.
Odwing¢ arkusz Aluthermo® poziomo nad szkieletem, tworzac zaktadke o szerokosci minimum
5 cm pomiedzy kolejnymi pasami.

Uszczelni¢ zaktadki za pomocg specjalnej (systemowej) aluminiowej taSmy przylepnej dostar-
czonej przez Aluthermo.

Przymocowaé¢ prowizorycznie izolacje Aluthermo® zszywkami do drewanianego szkieletu.
Listwy pionowe szkieletu muszg by¢ utozone w odlegtosci ok. 60 cm. Obwodowe listwy musza by¢
utozone wspotptaszczyznowo z poziomymi i pionowymi ogranicznikami powierzchni izolowane;.
Ten szkielet zapewnia stabilny odstep powietrzny pomiedzy izolacjg Aluthermo® a izolowang
Sciang.

Nastepnie przymocowac listwy poprzeczne do szkieletu do wykonczenia metalowego lub
drewnianej oktadziny. Jezeli oktadzina jest w postaci tupkéw, przymocowac listwy pod oktadzine do
listew poprzecznych.




>12-1zolacja Scian wewnetrznych

Izolacja Aluthermo® moze by¢ rozwijana i montowana
poziomo lub pionowo z zachowaniem zaktadek mini-
mum 5 cm pomiedzy pasami na szkielecie z listew
0 gruboéci 30 mm i szerokosci 50 mm, uprzednio zamo-
cowanych do izolowanej $ciany.

Uszczelni¢ zaktadki za pomocg specjalnej (syste-
mowej) aluminiowej tasmy przylepnej dostarczonej
przez Aluthermo®.

Przymocowa¢ prowizorycznie izolacje Aluthermo®
zszywkami do drewnianego szkieletu.

Listwy pionowe szkieletu muszg by¢é utozone
w odlegtosci ok. 60 cm. Obwodowe listwy muszg by¢
utozone wspotptaszczyznowo z poziomymi i pionowymi
ogranicznikami powierzchni izolowane;.

Ten szkielet zapewnia stabilny odstep powietrzny
pomiedzy izolacjg Aluthermo® i izolowang $ciang.

Nastepnie przymocowac listwy poprzeczne do szkie-
letu pod wewnetrzne wykonczenie (oktadzina tynkowa,
panele drewniane itp.).

>13 |zolacja stropéw betonowych

Nalezy zastosowac¢ takg
Y v samg technologie montazu jak

7 7 dla $cian wewnetrznych.

<

//‘



>14-Montaz pod podtogg drewniang lub z ptyt OSB

Rozwing¢ izolacje Aluthermo® i przymocowac jg zszywkami do drewnianego szkieletu, uszczel-
niajgc zaktadki specjalng (systemowg) aluminiowg tasmg przylepng dostarczong przez Aluthermo .

Nastepnie przykreci¢ listwy o grubosci minimum 3 cm i szerokosci 5 cm do belek podtogi
drewnianej.

Przymocowaé¢ materiat podtogi drewnianej lub z ptyt wiérowych do tych listew. Jezeli podtoga
drewniana jest utozona na ptycie betonowej, a nie na szkielecie drewnianym, izolacja musi by¢
utozona na listwach i przymocowana do nich zszywkami w odleglo$ciach nie wigkszych niz 60 cm.
Listwy muszg by¢ uprzednio przymocowane do betonu, a zaktadki uszczelnione aluminiowg tasmag
przylepng dostarczong przez Aluthermo®.

Nastepnie przykreci¢ listwy o grubo$ci minimum 3 cm i szerokosci 5 cm do listew podstawy.
Podtoga drewniana lub z ptyt wibrowych moze by¢ nastepnie przymocowana do tych listew.

>15-Montaz pod podtogg ptywajgca

Upewni¢ sig, ze podtoga jest czysta
i rowna. W razie potrzeby, przed utoze-
niem Aluthermo®, rozprowadzi¢ dodat-
kowg warstwe pianki.

Rozciggnag¢ Aluthermo® bez zaktadania
jej na sgsiadujgce $ciany.

Nie robi¢ zaktadek miedzy pasami Aluthermo®, ale utozy¢ je krawedzig przy krawedzi, a potgcze-
nia uszczelni¢ spejcjalng (systemowa) aluminiowg tasmg przylepng dostarczong przez Aluthermo®.

Nastepnie zamontowac warstwe ptyty wiérowej przed przymocowaniem podtogi ptywajace;.



>18-|zolacja pod listwg kierunkowg

Folia budowlana
Aluthermo

Ptyta
cementowa

Beton

Upewnic sie, ze podtoga jest czysta i rowna. W razie potrzeby, przed utozeniem Aluthermo®, roz-
prowadzi¢ dodatkowg warstwe pianki.

Rozciggna¢ Aluthermo® bez zaktadania jej na sgsiadujgce Sciany.

Nie robi¢ zaktadek migdzy pasami Aluthermo®, ale utozy¢ je krawedzig przy krawedzi, a potgcze-
nia uszczelni¢ aluminiowg (systemowg) tasmg przylepng dostarczong przez Aluthermo®.

Nad izolacjg Aluthermo®, przed zamontowaniem siatki i utozeniem listwy kierunkowej, nalezy
bezwzglednie utozy¢ arkusz z materiatu plastycznego.

>17-Montaz z ogrzewaniem podtogowym

Upewnic¢ sie, ze podioga jest czysta
i rowna. W razie potrzeby, przed utoze-
niem Aluthermo®, rozprowadzi¢ dodat-
kowg warstwe pianki.

Rozciggng¢ Aluthermo®, zaktadajgc jg
na sgsiadujgce Sciany.

Nie robi¢ zaktadek miedzy pasami Alu-
thermo®, ale utozy¢ je krawedzig przy
krawedzi, a potgczenia uszczelni¢ alu-
miniowg tasmag przylepng dostarczong
przez Aluthermo®.

W celu zachowania materiatu przed uszkodzeniami mechanicznymi oraz w celu zachowania
gwarancji, nalezy zastosowac folie budowlang zaréwno pod jak i nad warstwg Aluthermo®.



>18 Ocieplenie glifu okiennego

Sciana zelbetowa

Termoizolacja (styropian)

Izolacja Aluthermo

Klej systemowy Aluthermo

Systemowa tasma klejaca Aluthermo

Naroznik z siatkg
Tynk

Izolacja termiczna (Styropian)
Siatka z widkna szklanego

Listwa wykonczeniowa

Taséma wielofunkcyjna*

Systemowa tas$ma klejgca Aluthermo
Listwa wykoriczeniowa

“zaleca sig tasm i od wew., i dzwi w Srodku,

odpornych na zacinajacy deszcz na zewnatrz

Nadproze
Siatka z widkna szklanego

Tynk

Izolacja termiczna (styropian)

Klej systemowy Aluthermo

Izolacja Aluthermo

Naroznik z siatkg

Systemowa tasma klejaca Aluthermo







